LA ENFERMEDAD DE CROHN

Beba abundante agua pura durante el dia (3 V2 litros por dia) agrege 1 o 2
gotas de aceite de menta al agua. Esto tiende a aliviar el dolor debido a la
inflamacién en el intestino Delgado
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Cuando esta enfermedad provoca una notable-pérditia de peso debido a la
mala absorcion de los nutrientes; El alimentarse con jugos y el aplicar
enemas de retencion alta pueden ayudar a parar la rapida deterioracion del
sistema. Esto es posible ya que los jugos no requieren una digestion ardua,
la asimilacién de sus propiedades por los intestinos débiles es obtenida con
mayor facilidad que la de los alimentos sdlidos. Los Enemas de Retencion
Alta juegan un doble papel: El primero es eliminar los desechos toxicos que
se acumulan en el colon y en casos serios de inflamacion intestinal el
proveer una segunda forma-de nutricion.al cuerpo.

Al inyectar una combinacion de jugo de vegetales o una solucién rica en
minerales hecha de Melasa:Negra, esta puede ser asimilada en el sistema
por medio del colon claro una vez que este haya sido limpiado por una
serie de enemas o tratamientos celonicos.
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